
Eleganz der 
Verwöhnung





Spa Luisa
Das etwas kleinere Wellnessbereich Spa Luisa am 
Ufer des Bleder Sees bietet eine angenehme Zuflucht 
für alle, die Entspannung, Ruhe und Privatsphäre in 
einer intimen Atmosphäre suchen. In einer eleganten 
Umgebung, mit Blick auf die Landschaft von Bled, ist 
jede Dienstleistung ein besonderes Erlebnis.

Eine Besonderheit des Spa Luisa ist ein elegantes 
Thermalbad, das im Jahr 1925 errichtet wurde, 
mit einer Quelle des heilenden Thermalwassers. 
Seit fast zwei Jahrhunderten werden der Quelle 
(22 °C) heilende Eigenschaften zugeschrieben. Die 
Auswirkungen des Thermalwassers auf den Körper 
zeigen sich sowohl nach dem Trinken des Wassers 
als auch nach dem Baden. Ein Bad im Thermalwasser 
wirkt wohltuend auf Herz und Blutgefäße, und ein 
Glas des Wassers hilft bei Magenbeschwerden.

Wir bieten Ihnen Massagen zur Entspannung und 
Beruhigung, Peelings, Anti-Cellulite-Programme, 
Bäder, Verwöhnung zu zweit und Saunieren an.



Massagen
 DAUER  PREIS 

Massage Luisa  80 min  100,00 €
Eine Besonderheit der Wellness ist die Ganzkörper-, Gesichts-, 
Kopfhaut- und Fußmassage mit warmen aromatischen Ölen, die 
wohltuend, entspannend und beruhigend auf den Körper wirken. 
Die Entspannung wird mit Aufwärmen des Körpers mit speziellen 
Heizkissen erhöht.

Klassische Massage   50 min 65,00 €
Die Ganzkörpermassage verbessert das allgemeine 80 min 95,00 €
Befinden und den Blutkreislauf, entspannt die Muskeln,  
Nerven und Gelenke.

Klassische Massage mit warmen Kräutern   50 min 70,00 €
Die Ganzkörpermassage mit einer Kombination aus warmen 
Kräuterbündeln, die zusätzlich die Durchblutung anregen, 
Muskelverspannungen reduzieren und das Befinden verbessern. 
Die Bündel aus Heilkräutern wirken sich wohltuend auf die Haut 
aus und schaffen eine tiefe Entspannung mit einem angenehmen 
Duft.

Teilmassage 20 min 30,00 €
Die Rücken- oder Beinmassage verbessert die Durchblutung  
und reduziert Verspannungen.

Anti-Stress-Massage  50 min 65,00 €
Die Anti-Stress-Massage beruhigt den körperlichen und 
emotionalen Stress und reduziert Muskelverspannungen. 
Besondere Aufmerksamkeit schenken wir dem Rücken, den 
Beinen, der Kopfhaut, dem Gesicht und den Füßen.

Schokoladenmassage  50 min 70,00 €
Die Massage mit Kakaoscheiben mit natürlicher Kakaobutter ist
ideal zur Entspannung und Verwöhnung. Die Haut wird befeuchtet
und ernährt.



 DAUER  PREIS

Sportmassage 70 min 95,00 €
Durch starkes Drücken, Kneten und Glätten wird die 
Beweglichkeit und Elastizität von Muskeln und Gelenken erhöht.

Schmerzlindernde Massage 50 min 80,00 €
Wird an den Körperstellen durchgeführt, wo Sie die Schmerzen 
fühlen. Behebt Verspannungen und lindert Funktionsstörungen.

Aromamassage 75 min 95,00 €
Eine Massage mit aromatischen Ölen beeinflusst sowohl das 
körperliche als auch das psychische Befinden. Sie reduziert  
den alltäglichen Stress, stellt das Gleichgewicht wieder her  
und verbessert die Stimmung.

Massage-Mosaik Luisa  80 min 100,00 €
Entspannende Kombination von Gesichts-, Körper- und  
Massage der Füße. Die Massage wird durch Aufwärmen  
des Körpers mit warmen Kräutern und Ausruhen mit 
ausgewählten Entspannungstees ergänzt.

Fußmassage 25 min 35,00 €
Für perfekte Entspannung und Komfort.

Körperpeeling vor der Massage 20 min 30,00 €
Das Peeling entfernt abgestorbene Hautzellen im Gesicht und 
bereitet den Körper auf die weitere Pflege vor.



Anti-Cellulite-Programme 
 DAUER  PREIS 

Lipo-detox   60 min  70,00 € 
Die Behandlung zur Entgiftung des Körpers, die auch Fettzellen 
abbaut, umfasst:
• Auftragen eines Aktivators und einer Schlankheitscreme  
 auf von Cellulite befallene Bereiche,
• Umwickeln der von Cellulite befallenen Bereiche mit Folie,
• abschließende Behandlung mit einer Drainagecreme.

Anti-Cellulite-Massage  45 min 60,00 €
Die Massage problematischer Körperteile verbessert den 
Hauttonus, Durchblutung und beseitigt Cellulite.

Packung aus Algen  40 min 45,00 €
Die Algen enthalten natürliche Materialien und Vitamine, die in 
den Körper eindringen. Die Packung aus Algen wirkt entgiftend, 
verbessert den Stoffwechsel und reinigt die Haut. Die Haut ist 
nach der Behandlung straffer und elastischer.

Anti-Cellulite-Tag   125,00 €
Neben Anti-Cellulite-Pflege (Körperpeeling, 20 min, Anti-Cellulite-
Massage, 45 min, und Packung aus Algen) können Sie den ganzen Tag 
auch die Schwimmbäder und Saunen benutzen.



Rituale
 DAUER  PREIS 

Luisa-Schönheitsquelle für Frauen  110 min 150,00 €
Für Damen, die sich bewusst sind, dass Entspannung und  
Verwöhnung die Schlüssel zum schönen und frischen Aussehen sind.
• Aromabad zur Erhöhung der Hautelastizität,
• Entspannende Ganzkörpermassage,
• Körperpflege mit Anti-Aging-Effekt,
• Gesichtsmassage und Schönheitsmaske.

Luisa-Energie-Elixier für Männer  100 min 125,00 €
Für Herren, die die Kraft der Natur, ihrer feinsten Zutaten und  
positive Energie schätzen, die durch menschliche Hände entsteht.
• Aromatisches Massagebad zur Revitalisierung des Körpers,
• entspannende Ganzkörpermassage mit Schwerpunkt auf Massage  
 des Rückens und des Schultergürtels,
• Fußmassage.

Süße Verwöhnung mit Schokolade  100 min 120,00 €
Die Kraft natürlicher Inhaltsstoffe in einem exotischen Ritual  
löscht die Spuren von Ermüdung und Stress.
• Schokoladen-Ganzkörperpeeling,
• Ganzkörpermassage mit Kakaoscheiben,
• Ausruhen in der warmen Schokoladenmaske zur völligen Entspannung.

Anti-Aging-Ritual mit Trauben 110 min 140,00 €
Luxuriöse Pflege für eine vollständige Revitalisierung der Haut,  
die Körper und Geist belebt.
• Aromatisches Trauben-Peeling,
• entspannende Ganzkörpermassage,
• straffende Verjüngungsmaske,
• Pflege mit einer luxuriösen Creme mit verjüngender Wirkung.



Bad für eine oder zwei Personen
 DAUER  PREIS 

Romantisches Bad 40 min  65,00 € 
Massagebad bei romantischem Kerzenschein mit einem Glas Sekt. 
Entspannendes Badegefühl mit der Kraft ätherischer Öle und 
Meeresmineralien, die mit Aromatherapie Körper und Geist beleben.

Aromabad  40 min 60,00 €
Ein besonderes Erfrischungsbad mit aromatischen Ölen, das 
Ihrem Körper die belebende Energie der Natur verleiht.

Verwöhnung zu zweit*
   PREIS 

Paket Duet Luisa für zwei Personen    240,00 €
• Entspannungsbad zu zweit, 40 min, 
• Massage Luisa, 80 min.

Paket Romanze für zwei Personen   225,00 €
• Rosenölbad mit einem Glas Sekt,
• Ganzkörpermassage mit warmen Ölen,
• Benutzung des Schwimmbades und der Saunen.  

Entspannungspaket mit Kräutern    225,00 €
• Aromabad zur Entspannung des ganzen Körpers,
• Massage mit warmen Kräuterbündeln,
• Benutzung des Schwimmbades und der Saunen.

* Hotelgäste erhalten 10 % Ermäßigung auf Pakete mit inbegriffener Sauna.



Thermalbad und Saunen 
   PREIS 

Sauna mit Pool Tageskarte    25,00 €

Pool Tageskarte   10,00 €

Aufpreis für Privatstrand   10,00 €
(beim Kauf einer Sauna-Eintrittskarte)

Bademantel   5,00 €

Badetuch   3,00 €

Tageskarte für Privatstrand  25,00 €
(im Preis inbegriffen sind Nutzung von Liege, Schirm und Handtuch)



GESCHENKGUTSCHEINE
Möchten Sie Ihre Lieben erfreuen? Schenken Sie ihnen eine göttliche 
Entspannung. Informationen erhalten Sie an der Rezeption der Spa  
Luisa.

Wellness Studio Luisa 
Wir empfehlen
Um entspannt das Erlebnis zu genießen, erwarten wir Sie 10 Minuten
vor der Therapie. Vor der Therapie genießen Sie keine größeren Mahlzeiten 
oder Alkohol. Vor dem Beginn der Behandlung verweisen Sie bitte den 
Therapeuten auf eventuelle Besonderheiten Ihres Gesundheitszustandes.

Buchungen
Wir empfehlen Ihnen, die gewünschte Dienstleistung im Spa Luisa im Voraus 
per Telefon +386 (0)4 579 13 71 oder E-mail spaluisa@sava.si 
 
Absagen
Wenn Sie die gebuchte Dienstleistung absagen möchten, tun Sie das bitte
einen Tag vor dem gebuchten Termin. Andernfalls werden wir Ihnen 50 % des 
Wertes der gebuchten Dienstleistung in Rechnung stellen.





Sava Turizem d.d.
Grand Hotel Toplice  , Cesta svobode 12, 4260 Bled, Slovenija 

T: +386 4 579 10 00, E: ghtoplice@sava.si, 
www.sava-hotels-resorts.com

Alle Preise sind in EUR inklusive MwSt. Die Preisliste gilt ab 15.08.2024. Wir behalten uns das Recht zur Preisänderung vor.


